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Wasko’s

babybelei

Sensitief-responsief

1 We zijn alert op signalen en reageren hier op. We
zeggen wat we doen en zien. Om een goede
hechting te ondersteunen, worden
verzorgingsmomenten zoveel mogelijk door 1
pedagogisch professional gedaan.

1 — op — 1 aandacht

Een baby voelt zich veilig als het zich gezien en
gehoord voelt. We geven een baby meerdere
momenten op de dag 1-op-1 aandacht, door onze
volledige aandacht op de baby te richten.

Beschikbaarheid

We zitten op de grond en bevinden ons tussen de
kinderen. We zorgen dat de baby ons kan zien en
horen.

Tempo

We passen ons tempo aan op de baby, door
rustig te praten en te bewegen. We houden
rekening met een verwerkingstijd van 10-15
seconden.

Prikkels

Aan- en afwezigheid van prikkels hebben invloed
op een baby. We hebben oog voor de behoefte
van de baby en halen prikkels weg of voegen
prikkels toe waar nodig.
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Verschoningsmoment

We verschonen een baby met volle aandacht,
door oogcontact te maken en met de baby te
praten. We verschonen een baby altijd verticaal.
Zo maken we makkelijk contact en stimuleren
we de ontwikkeling van rug- en nekspieren naar
beide kanten.

Bewegingsvrijheid

Voor de ontwikkeling van baby’s is het belangrijk
dat ze vrij kunnen bewegen. Om veilig te kunnen
ontdekken is een afgeschermde plek nodig, zoals
een grondbox. We leggen een baby alleen in een
wipper tijdens het eetmoment.

Baby aanbod

We zoeken continue verbinding en kijken waar de
baby mee bezig is. We sluiten aan bij de
ontwikkelingsfase van het kind. We stimuleren de
baby om nieuwe dingen te proberen.

Tummy time

We leggen de baby dagelijks korte tijd op zijn buik,
zodat een baby oefent met opdrukken en optillen
van het hoofd. We zijn beschikbaar om de baby te
begeleiden en na korte tijd weer in rugligging te
leggen.

Ruimte en indeling

We denken na over de inrichting van de ruimte, zodat
baby’s vanuit veiligheid en vertrouwen, optimaal tot
ontwikkeling kunnen komen.

Kijk voor meer informatie op Waskopedia




